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Organspende geht jeden an

Informationsveranstaltung am HCG behandelt ein sehr wichtiges Thema

(red) Im Rahmen des Lehrer-El-
tern-Schiiler-Forums am Hans-Ca-
rossa-Gymnasium fand kirzlich
eine Informationsveranstaltung
zum Thema ,Organtransplantati-
on“ statt. Obwohl 2022 ein neues
Transplantationsgesetz in Kraft
trat, erhohten sich die Zahlen der
Organspender nicht. Im Gegenteil:
Durch die Coronapandemie be-
dingt, in der andere gesundheitliche
Fragen in den Mittelpunkt rickten,
ging die Bereitschaft sogar zurtick.
Man kann sagen, dass von einer
Million potenziellen Spendern nur
etwa elf postmortal ihre Organe zur
Verfiigung stellen.

Johannes Kérber, Lehrer an der
FOS/BOS Landshut, wartet seit
Jahren auf eine Spenderniere. Be-
eindruckend erzihlte er von der Di-
agnose 2018, die eine Autoimmun-
erkrankung feststellte, die zu einer
zunehmenden Insuffizienz der Niere
flhrte. Seit er daraufhin Dialysepa-
tient wurde, muss er dreimal pro
Woche die Blutwéasche durchfiihren.
Die vierstiindige Prozedur kann er
jedoch zu Hause durchfiihren, da er
sich mit teilweise finanzieller Un-
terstiitzung der Krankenkasse die
entsprechenden Geridte anschaffen
konnte. Er berichtete von logisti-
schem Aufwand, den er betreiben
muss, denn der zum Erstaunen aller
voll Berufstitige fingt manchmal
um zwei Uhr nachts an zu dialysie-
ren, damit er morgens fit in die
Schule gehen kann.

Die durchschnittliche Wartezeit
auf eine Spenderniere betrigt in
Deutschland zurzeit acht bis zehn
Jahre. Warum das so ist, beantwor-
tet Doktor Reinhard Zimmermann.
Der Internist und Pneumologe legte
dar, dass es vor allem an der soge-
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nannten Zustimmungslosung liege,
das heilit der mdgliche Spender
oder Angehorige miissen einer Or-
ganspende in der Regel aktiv zu-
stimmen. In Lindern wie Spanien
und Osterreich, in denen die Trans-
plantationszahlen hoher liegen, gibt
es eine Widerspruchslosung. Hier
muss jeder wihrend seiner Lebens-
zeit aktiv bekunden, dass er einer
Organspende nicht zustimmt.

Den Abschluss bildete die Erfah-
rung von Christian Reitz, der seit
2019 mit einer Spenderlunge lebt.
Wiéhrend sein Leben bis dahin tiber
zehn Jahre durch eine Autoimmun-
erkrankung eingeschrinkt bezie-
hungsweise der Tod in naher Zu-
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kunft erwartbar gewesen war, &n-
derte sich sein Leben durch das
neue Organ grundlegend. Spazieren
gehen, Fahrrad und Ski fahren, ja
sogar Joggen ist dem bis dahin sau-
erstoffpflichtigen 50-Jihrigen heu-
te wieder moglich.

Beate Manier, die im Namen der
Schulleitung die Veranstaltung be-
gleitete, dankte fiir die eindriickli-
chen Schilderungen der beiden Be-
troffenen sowie den hohen Informa-
tionswert der Ausfithrungen Doktor
Zimmermanns. Die Veranstaltung
endete mit dem Aufruf, dass jeder
seinen eigenen Beitrag zur Verbes-
serung der Situation mit einem Or-
ganspendeausweis leisten kann.



